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Eine kulinarische
Kiezfiihrung

Schlemmend durch Friedrichshain mit , Eat the World*®

Friedrichshain. Friedrichs-
hainer Stadufiihrungen gibt
o5 inzwischen viele. Aber
nur eine, bel der man auch
richtg satt werden kann.

<Eat the World® helfe dieses
Angebot, das Elke Freimuth selt
elnigen Monaten anblerer. Auf
der dreistindigen Tour stewert
sle Insgesamt sieben Lokaliii-
ten an, die wiederum efne Art
Querschnier durch die Fried-
richshalner Gastronomie dar-
seellen. Belm Spaziergang zwi-
schen den elnzelnen Gingen
vermitelt sie die Tellnehmer
gledchzeltle  allerlel  Wissens-
wertes Ober den Kiez und die
elnzelnen Ess-Adressem.

Diee Idee fidr dieses Geschifis-
feld sel thr bel elnem Aufent-
hale In New York gekommen,
erzahle die 32-Jahrige. ,Dort
gibr es 50 etwas schon und ich
dachte mir, das musste auch
hler laufen.” Denn zum einen
sage die Restaurant- und Knet-
penszene viel dber eine Stadt
odeT elnen Klez aus. Und Men-
schen, die sich dafir begels-
term, sefen nicht nur kulinarisch
mteressient, sondemn gleichzel-
g kommunikatty, meint die
ausgebildete Lehrerin.

Bel der Auswahl threr Lokale
und der MenOfolge hat Elke
Frelmuth nichts dem Zufall
dberlassen. Vor der Premiere
threr Kochen-Kiez-Tour testete
sie viele Gaststarten und wihite
eezielt aus.

Entschieden hat ste sich am
Ende zum Belspiel fir eine
Wemhandlung mic Café in der
Simon-Dach-Serage, wo  der
Ess-Marathon mic einem Apfel-
kuchen eingeleiret wird. Selbst
gemachee Helmatkache komme
in einem Restaurant in det Sew-
mestrale auf den Tisch. For
den internatfonalen Touch sor-
zen neben elnem ceylonest-
schen und einem orlentalischen
Lokal auch feallenische, spant-
sche und franzosische Feinkost.
Welter Im Tour-Angebor sind
ein Hot-Dog-Imbiss oder eine
Confisserie mir ausgefallenen
Pralinen-Variationen.
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Pralinen zum Nachtisch. Elke Frelmuth (links) und elnige Tellnehmer

der Friedrichshalner Gastro-Tour.

Obwohl alle kultnarischen
Spazterganger Elke Freimuths
Rat befolgt und das Frihstick
pespart haten, sind die meds-
ten schon vor dem Finale ziem-
lich gesattigt. Nicht nur die Me-
nifolze, sondern die cesamie
Veranstaltung sel sehr ineeres-
sant und abwechslungsreich ge-
wesen, melneen zum Belsplel
Helke Krapp und Diermar Eich-
hokz, zwel Touristen aus Maohl-
heim an der Buhr Wir sind
zum rwelten Mal in Berlin und
wollten niche nur das dbliche
Programm absolvieren.”

Seltene Eindriicke

Ahnlich klang es auch bel Na-
dine Scharfenorr und Thomas
Schauver, dle aus Wien angerelst
waren. . Sokhe Eindritcke be-
kommt man sonst normaler-
welse nicht.” Das schelnt auch
far Berliner anderer Bezirke In-
teressant zu sein, denn rund die
Halfte threr kulinarischen Kun-
den komme von dort, hat Elke
Freimuch festgestellr.

For die Gaststateenberreiber
sind die Restaurant-Hopper na-
tirlich eine guie Moglichkelr,
auf sich aufmerksam zu ma-
chen. Zumal sie dieser Wer-
beefekr nicht elnmal erwas kos-
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tet, sondemn ganz im Gegeneell.
Lch gebe einen Tell des Tour-
Preises an die betelligten Loka-
e welter”, klare Elke Freimuch
auf. Avancen von manchen An-
betern, sich mit Geld in {hren
Meni-Spaziergang  elnzukau-
fen, entelle sle von vornhersein
eine Absage.  Damit bletbe ich
unabhingie und kann die Zu-
sammenarbelt awch schnell be-
enden, sollte fch nicht mehr
zufrieden sein.”

Aufer der Friedrichshaln-
Tour, die jewells am Donners-
tag und Scnnabend ab 11.30
Uhr startet, gibt es jeden Frel-
tag und Sonntag auch elne Fuh-
rnmg durch das kulinarische
Krewzberg. In Berlin soll Fried-
richshain-Ereuzbere erst ein-
mal der Schwerpunkt blelben.
LHier kenne ich mich am besten
aus, well ich schon lange Im
Bezirk wohne”, sagt Elke Frel-
muth. Und kaum irgendwo
sonst gebe es auf engseem
Raum eine solche Ansammiung
umnd Auswahl weltwelter Hi-
chen- und Essens-Variationen.”

Der Tourpreis beirfgt 30 Eu-
ro, Kinder bis zwolf Jahren be-
zahlen 15 Euro. Buchungen un-
ter & 53066165 oder
www.eat-the-world.com. Dort
gibt s auch weltere Infos. o



